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MY ADDICTIONS : COMPRENDRE, REPERER, AGIR

AU TRAVAIL

AVRIL 2025

MENWAY Groupe

DISTANCIEL

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Comprendre le fonctionnement des conduites addictives et les
différents types d'usages

Savoir détecter une situation a risque
Connaitre le cadre réglementaire en milieu du travail

Intervenir aupres d'un salarié en difficulté

LE PROGRAMME

Fonctionnements des conduites addictives

Les différents types d'addictions : avec ou sans substance c . _ eecionmel
. , , * ette formation professionnelle

Les différents types d'usage et le processus de dépendance 1600€ HT B peut étre ﬁnancaﬁ,le_ Pour en

Les conséquences sur la santé et le travail par session savoir plus, consultez votre OPCO.
Repérer une situation a risque

Connaltre les différents effets et signaux a repérer

Savoir gérer les différentes sources d'informations

(vues, entendues)
)t INFORMATIONS PRATIQUES

Connaitre le cadre réglementaire en milieu du travail
Responsabilité : que dit la loi ?

Réle de 'entreprise 10 participants max. en présentiel

Droit : dépistage, accompagnement, sanction, quelles sont Nous consulter en distanciel

les limites de l'entreprise ?

Intervenir auprés d'un salarié en difficulté T journée (7Th)*

Trouver les PErsonnes ressources * Un format personnalisable est possible selon vos besoins
(les objectifs seront alors adaptés).

[f] METHODE MOBILISEE

En salle avec un formateur (présentiel)
En visio avec un formateur (distanciel)

PUBLIC CONCERNE
Tout public

INTERVENANT
Psychologue formateur ou
formateur expert en santé au travail

PRE-REQUIS

Aucun

MODALITES D’EVALUATION

Test de pré-formation

Evaluation de fin de stage

Une attestation de formation est délivrée
aux stagiaires ayant assisté a lensemble de la
formation, aprés évaluation de sa satisfaction et
des acquis.

e

=

o Exposé interactif
o Méthode d'animation ludique avec jeu de plateau

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Pour toute inscription, veuillez nous contacter a
contact@previa.fr
Un délai d'un mois est nécessaire a partir de
. - : votre inscription.
3 'hésitez pas & contacter nos référentes handicap,
& 5 W ; ; 9

Blandine B. ou Clémentine A. : serviceformation@previa.fr
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